
Рекомендации для родителей детей с ТНР 

Старшая группа 

С 9 по 12 марта 

Вторник 

1. Развитие графо-моторных навыков 

 

2. Игра «Ушки на макушке» 

Цель: обучение способности концентрировать внимание на слуховых сигналах; умению 

слушать и слышать.  



Описание задания. В абсолютно тихой комнате попросить детей сфокусироваться на 

звуках, которые им удается услышать (шум за окном, скрип форточки и т.п.). Ребенок 

должен перечислить все услышанные звуки. 

Среда 

7. 1. «Тонет – не тонет» 

Цель: развитие способности выделять свойства предметов; развитие логического 

мышления. 

Дидактический материал: таз с водой; пустой флакон и флакон, заполненный песком; 

теннисный и металлический шарики; деревянный брусок и камень; бумажный лист и 

стакан. 

Описание задания. Ребенку показывают пустой флакон и флакон, заполненный песком, и 

предлагают определить, какой флакон тяжелее. Затем опускают в таз с водой флакон с 

песком и отмечают, что он «утонул», потому что тяжелый. Затем опускают в воду пустой 

флакон и отмечают, что он не тонет, потому что легкий. Далее ребенку дают в руки 

теннисный и металлический шарики и спрашивают: «Какой шарик тяжелее, а какой 

легче? Какой шарик утонет, а какой – нет?». Ребенок опускает шарики в воду. Такой же 

опыт проделывают с деревянным бруском и камнем. Затем ребенок, не беря в руки 

бумажный лист и стакан, должен определить, что легче, а что тяжелее, что утонет, а что – 

нет. Стакан и бумажный лист опускают в воду. 

 

2. «Каскад слов» 

Цель:развитие объема кратковременной слуховой памяти. 

Описание задания. Воспитатель просит ребенка повторять слова. Начинать нужно с 

одного слова, затем назвать два. Ребенок должен их повторить в той же 

последовательности. Затем воспитатель называет три слова и т.д. 

1) огонь; 

2) дом, молоко; 

3) конь, гриб, игла; 

4) петух, солнце, асфальт, тетрадь; 

5) крыша, пень, вода, свеча, школа; 

6) карандаш, машина, брат, мел, птица, хлеб; 

7) орел, игра, дуб, телефон, стакан, пальто, сын; 

8) гора, ворона, часы, стол, снег, картина, сосна, мел; 

9) мяч, яблоко, шапка, морковка, стул, бабочка, метро, цыпленок, носки; 

10) грузовик, камень, ягоды, портфель, санки, молоток, лавочка, скатерть, арбуз, 

памятник. 

Если ребенок не справляется со словесным рядом, нужно повторить ряд еще 2-3 раза. 

 

Четверг 

 

 

1. «Точки» 

Цель:развитие ориентирования в пространстве. 

Дидактический материал: лист с заданием, на котором нарисован зайчик (в нижнем левом 

углу листа) и Домик (в верхнем правом углу листа), между зайчиком и домиком 

нарисовано большое число точек (рис 5). 



Описание задания. Взрослый говорит ребенку: «Зайчик заблудился и не может найти 

дорогу к своему дому. Ты хочешь помочь ему? Тогда, соединяя точки, нарисуй дорожку 

от зайчика к его дому» 

 

2. Развитие логического мышления 

Необходимо классифицировать предметы по группам. Соедини каждый предмет с нужной 

группой разноцветными карандашами. Дай название каждой группе. 

 

 

Пятница 

1. Найди правильно тени. Соедини линией предмет и его тень 

 



 

2. «Мостик» 

Цель: развитие мыслительных ассоциативных связей. 

Дидактический материал: 5 пар картинок: 1-я – лес, гриб; 2-я – книга, мальчик; 3-я – 

ваза, цветы; 4-я – плита, кастрюля; 5-я – пуговица, иголка. 

Описание задания. Взрослый показывает первую пару картинок и говорит, что эти 

картинки пока никак не связаны между собой. Ребенок должен придумать слово, которое, 

как мостик соединило бы две разные картинки. Например: между картинками «лес» и 

«гриб» мостиком может быть слово «растет» (гриб растет в лесу) и т.д. 

 


