
 

Рекомендации для родителей. 

Группа раннего возраста. 

Март. 1 неделя 

 

Ознакомление с окружающим миом 

Тема «Что подарим Тане?» 

Задание. Понимать и выполнять элементарные инструкции. Отыскивать предмет по 

названию. Развивать зрительно – моторную координацию. Воспитывать дружеские 

чувства к окружающим.  

 

     
Развитие речи 

Тема: Стихотворение Н.Сынгаевского «Помощница» 

Задание. Познакомить с содержанием стихотворения. Совершенствовать умение отвечать на вопросы. 

Воспитывать желание помогать взрослым. 

Физическая культура 

Задание. Упражнять детей в метании на дальность правой и левой рукой. 

Учить ходьбе по наклонной доске, следить, чтобы дети были внимательны, дружно 

играли. 
    

Лепка  

Тема: «Вот какая у нас неваляшка» 

Задание. Учить детей лепить игрушки, состоящие из деталей разного размера. 

Закрепить умение раскатывать шар круговыми движениями ладоней. Разнообразить 

способы деления пластилина на части.  
   

 

 
 

 Рекомендации для родителей. 

Группа раннего возраста. 

Март. 2 неделя 

 

Развитие речи 

Тема: «Поговорим о маме» 

Задание. Формировать умение слушать стихотворение, рассматривать иллюстрацию к 

нему, отвечать на вопросы. Развивать умение рассказывать о событиях из личного 

опыта. Воспитывать внимательное отношение и любовь к маме. 

      

 
Физическая культура 

Задание. Упражнять детей в бросании в горизонтальную цель.  

Учить прыгать в длину с места. Способствовать развитию глазомера, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. Учить детей быть внимательными друг другу и при необходимости 

оказывать помощь. 

Окружающий мир 

Тема: «Мамин праздник» 

Задание. Формировать у детей представление о празднике мам, создать радостное настроение, желание 

выбрать и подарить подарок Развивать зрительное восприятие и воспитывать любовь к родным и 

близким. 

Занятие. Рисование 

Тема: «Цветок для мамы» 

Задание. Учить выделять части цветка, раскрашивать красками разного цвета. 

Упражнять в технике рисования гуашевыми красками. Развивать чувство формы и 

цвета. 
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Рекомендации для родителей. 

Группа раннего возраста. 

Март. 3 неделя 

 

Развитие речи 

Тема: Рассказывание произведения К. Ушинского «Гуси»  

Задание: Продолжать приучать детей слушать рассказ  

   
Физическая культура 

Задание: Учить детей прыгать с высоты. Упражнять в ходьбе по гимнастической 

скамейке, в ползании и подлезании. Способствовать развитию чувства равновесия, 

ориентировки а пространстве, умению бысторо реагировать на сигнал.  
 

 

 
Лепка  

Тема: «Вот какие у нас сосульки!» 

Задание. Учить детей создавать ассоциативные образы природных объектов. 

Закреплить умение лепить цилиндры и заострять один конец пальчиками. Развивать 

чувство формы, мелкую моторику.    
 

Рекомендации для родителей. 

Группа раннего возраста. 

Март. 4 неделя 

 

Развитие речи 

Тема: Чтение стихотворения Г.Сапгира «Кошка» 

Задание. Обьяснить детям, как по – разному можно играть с игрушкой и 

разговаривать с ней. Помогать детям повторять за воспитателем и придумывать 

самостоятельно несложные обращения к игрушке. 

      
Физическая культура 

Задание. Учить детей катать мяч друг другу.  

Совершенствовать бросание на дальность из-за головы.  

Закреплять умение быстро реагировать на сигнал. 

Учить дружно действовать в коллективе. 

 

 
 

           

Ознакомление с окружающим миром 

Тема: «Оденем Катю на прогулку» 

Задание. Формировать у детей понятие «Пришла весна». Развивать зрительное 

восприятие. Воспитывать наблюдательность и любовь к окружающей природе. 

 

 
Рисование 

Тема: «Вот какие у нас сосульки!» 

Задание. Учить проводить вертикальные линии разной длины. Развивать чувство 

формы и ритма. Вызвать интерес к изображению сосулек. 

 

 

 

 



 


